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歯科情報      週１～２回のケアで白い歯に 

 

まだまだマスクを完全には手放せない日々が続いていますが、制限の緩和や 

全国旅行支援も始まり、外出の機会が増えている方も多いのではないでしょうか。 

旅先での記念撮影、お食事など少しの間だけ外すマスクに隠れた歯の着色汚れ、 

気になっていませんか？ 

お家で簡単に白い歯を保ちたいとお考えの方にお勧めなのが、 

クリーニングジェル＜ソフト＞です。 

回数は週に 1～2 回で OK。黄ばみが気になる部分に歯ブラシに取ったジェルで 

細かくブラッシングを行い、よくお口をすすいで下さい。グレープフルーツ味の 

ジェルでとてもスッキリしますよ。 

週に 1～2 回のステインオフ（着色除去）で白い歯に！普段使いには研磨剤無配合のジェルコート F で 

しっかりブラッシングを。気になる方はぜひスタッフまでお申し付けください。 

                          サンポート歯科 コンシェルジュ 堀かずは 

 

JUN 歯科クリニック    JUN インプラントセンター 

TEL･FAX 087-813-2123  TEL 087-813-2331 

  〒760-0054    

高松市常磐町 2 丁目 8-10 Macrophage Bldg 

サンポート歯科 

 TEL・FAX 087-851-5545 

  〒760-0011 

 高松市浜ノ町 63-2 Blue Box 

歯がない時の治療法は３つあります 

クリーニングジェル 

＜ソフト＞ 

硬いものが噛め、 

違和感がない 

美しい仕上がり 

種
類 

歯がない部分への治療法の選択肢

のひとつとして、インプラントが 

あります。 

インプラントは審美性にも優れ、 

かみ応えも自分の歯に近く、 

残った歯を大きく削ることもあり

ません。 

 
（インプラント治療は外科手術が必要で

あること、顎の骨の量によっては骨を増

やす処置が必要になる場合があります。） 

随時ご相談を受け付けておりますので、気になる方はスタッフまでお尋ねください。 

硬いものが 

噛めるが 

両端の歯を削る 

硬いものはあまり 

噛めないが 

歯を削らなくて 

よい 

特
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コラム      ミッキーマウスのお誕生日 

 

秋も過ぎ、1 年の終わりももうすぐそこまでみえてきました！ 

ディズニー好きな私にとって 11 月と言えば、ミッキーマウスの誕生日です！！ 

1928 年（昭和 3 年）の 11 月 18 日、アメリカ・ニューヨークのコロニー劇場でミッキーマウスが登場す

る短編アニメーション『蒸気船ウィリー』（原題：Steamboat Willie）が初めて公開されました。 

上映時間は約 7 分で、ディズニーのトレードマークともいえるミッキーマウスが登場

した記念すべき日となります。11 月 18 日は作品の公開日であり、誕生日とは呼ばず、

単に「スクリーンデビューの日」と呼ぶ場合もあるんです。 

ディズニーの仲間たちみんなに誕生日があるので映画作品とともに、 

これからたくさん紹介していけたらいいなと思っています！ 

 

歯科衛生士 田中由乃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dr・スタッフでハロウィンパーティーを楽しみました！ 

今年も仮装に気合いが入ってます！ 

一発芸もとても可愛らしく、完成度も高かったです(^^♪ 

（皆でコソ練していたみたいです w） 

仕事はもちろん、イベントにも本気で取り組む私たち、最高ですね♡ 

お手軽ホームホワイトニングオパールエッセンスGoとは？ 

● アメリカで誕生したお手軽ホワイトニング 

● 使い捨てのトレーを装着するだけ 

● 1日９０分装着、１０日間で理想の白さへ（効果には個人差があります） 

歯科医院での型取り不要！使い捨てなので衛生的です！ 

気になる方はお声がけください 


